Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tady gidng tir 4h50° dén 6h00°, sang thir Tw, ngay 26/11/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 262: Cuong linh giso hoc ciia Phat 1a nhin thiu budng x4

Phat nhic nho trén Kinh Kim Cang rang: “Thé gian vén vé thwong, kho,
khéng va vé ngd”. Ching ta thiy rd su vo thuong bién ddi, 1d rang 1a vat doi sao
01, nay thi nwrong dau, mai cé thé 1a vuc tham. C6 video ghi lai canh m{t mang
d6i sut xudng, ca mot ray ca phé ma bdng chéc tré thanh vuc thim. Trong pham
vi nho hon 1a than thé cta chiing ta. Than chiing ta hinh thanh bai dat nude gid
lira dang dién bién rat manh mé, rat nhanh hudng vé sy vo thudng, vé quy luat
“Sinh Ldo Bénh Tw”. Bong chbc chung ta gia nua, cac cin cua chung ta bi suy
yéu. Trén Kinh Phat néi, timg sat na sanh diét nghia 13 co thé chung ta thay d6i

trén tirng sat na.

Néu nhin thau duoc chan tudng su that nay thi moi cé thé budng xa duoc,
nguoc lai, nhin khong thau thi khong budng duge. Mdi chiing ta sinh ra trén cudc
doi ndy déu nam trong quy luat “Sink Ldo Bénh Tir”. Tuy vay, khi dbi dién voi
bénh tat thi ching ta sdu kho va khi ngudi than mat thi chung ta khong chap nhén,
gao thét, kho dau. Pay chinh 1a khong nhin thau. Quy ludt nay chic chan sé& dién
ra. “Sinh Ldo Bénh Tir’ 12 bon trong bat kho ma Phat noi. Bon kho con lai trong
bat kho 1a: “Odn ting héi khé - Ghét nhau phai gdp nhau la khé, Cau bt ddc kho
- Cau ma khéng dwoc la kho, Ai biét ly khé - Yéu nhau ma phdi xa nhau la khé
va Ngii dm Xi thanh khé — ndm dm hieng thinh la khé”. Kiép nhan sinh nay chin
that 1a khé.

Phét noi 1én chan tudng su that ndy dé chung ta co thé sdng va lam viéc co
¥ nghia, thé nhung thé gian van c6 ngudi cho rang Phat dang néi 11 khién nguoi
ta bi thuong bi luy. Phat phai noi 1én chan tudng su that vi ngudi thé gian ctr tham
cau danh loi, thim chi 1a: “Mién sao ¢6 loi thi lam, chcfng mang toi 161 bi giam bi
cam.” Nhitng tht nguoi thé gian tham cdu déu khong that, khong chéc, déu 1a
kho, khong, vo thudong, vo ngi, tuy nhién, ho khéng nhan ra, van tin nhitng tha

mong cau d6 1a that, dén khi that tudng 10 ra thi ho dau kho vo cung, vo tan.



Chung ta nhin thay ngudi ta vo thudng, ngudi ta dau khé thi cling hiéu ra
mot chit, tuy nhién, khi ngudi than yéu nhét ciia chung ta bong chéc ra di, duong
nhu ching ta khong con nhin thau. Tit ca déu nam trong dinh lut vo thuong,
hoém nay 1a riy ca phé, hom sau c6 thé 1 vuc tham. Diéu nay da duoc Phat khang
dinh thé gian vbn vo thuong, kho, khong, vo ngd nhung ching ta khong tham

thau, c chi biét chép chat.

Cho nén bai hoc hom nay, Hoa Thugong néi: “Cwong linh gido hoc ciia Phat
la nhin thiu, la buéng xd@”. Néu khong nhin thau thi khong budng xa, néu khong
budng xa thi kho dau ndi tiép kho dau. Thir kho dau nay, thir sanh tir luan hoi nay,
chung ta d3 quen, da trai 1y, da hét biét so tir vo luong kiép dén nay. That ra khi
cai chét chua t6i thi co vé nhu 1a khong biét so nhung khi vo thudng t6i roi thi
chiing ta van so hai. Nhitng ké tir ti trudc khi dua ra phap trudng sé duge dn mot
bita an ngon nhung chi nghe tiéng ctra sit mo ra va tiéng mam com dit xubng dé
d6 thi gan nhu khong ai dn dugc. Vi sao? Vi ho biét minh sip chét nén khong ai
c6 di binh than dé an. Chung ta twong minh khong so chét nhung that ra rat so
hai viéc nay.

Khong ai sanh ra trén cudc do1 nay ma thoat dugc an tir, vady ma, ngay ngay
con ngudi van mua danh mua loi, van tao tic nhirng viéc sai lam dé gom that
nhiéu nhitng thi vén khong that. Cho nén Thich Ca Mau Ni Phat no6i 1én chan
tudng su that dé ching ta thdu hiéu kiép nhan sinh nay, tir 46 sdng sao cho c6 ¥
nghia. Chiing ta dén thé gian 1a khong khong va cling khong khong ma ra di. Tién
muodn bac van, danh vong dia vi déu khong mang di dugc. Nha Phat c6 mot cau
noi rang: “Khong mang theo dwoc bdt cir thir gi chi cé nghiép di theo minh”. Tao

nghiép thién dén cdi thién, tao nghiép ac dén codi ac.

Céac vua chua thoi xua, da tim moi cach dé bam viu, dé khéng dinh dia vi cua
minh nhung rdi cudi cting ho van phai ra di. Dén luc ra di roi, van con tao nghiép
béng cach chon theo rat nhiéu vang bac, chon theo my nit, can than than tin. Ho
hiéu 1am rang lam nhu vay dé khi ¢ trong c&i chét, ho van duy tri dugc quyén luc,
van c6 thé huong thu. Day 1a mdt sy mé 1am dén tot dinh. Cho nén Phat dén thé
gian 1a dé pha mé khai ngd. Ngai noi 1én su that dé ching sanh thiu hiéu chu
khong phai hu doa, lam cho con ngudi tré nén séng nhut nhat hay vo tich su.

Thau hiéu dugc kiép nhan sinh dé séng doi c6 y nghia. Chiing ta dén thé gian va



khi ra di déu chi co6 hai ban tay tring, vay thi, chiing ta tham thé dé lam gi? Tai
sao khong tan lyc ma hy sinh phung hién?

Hoa Thuong néi: “Trén rit nhiéu Kinh Ludn, Phit da néi véi chiing ta
rdng than tim thé gidi, tit cd van phdp, chiing ta thay déu nhin dwec cho thiu
dé budng xuong cho dwoc thi dé chinh la vé lwong gidc!” “A Di Pa Phar”’ dich
nghia 1a v6 luong gidc. Chung ta niém “A Di Pa Phdr’ ma ching ta vin mé lam,
van chap trudc, van dinh mac cang sau day, van khong giac vay thi 1am sao ching
ta ving sanh? Hiéu rang tit ca déu kho, khong, vo thudng, vo ngi thi d6 chinh 1a
v6 luong gidc. Ngay ngay ching ta van thdy than ndy 13 cua ta, tai san ndy cua ta,
con cai nay cua ta, quyén luc, dia vi nay cua ta, hién tai 1a nhu thé nhung khi ta
chét r6i, tit ca nhitng thir 46 déu dung lai. Luc nay khong mudn budng thi nd
cling bat minh phai budng, tuy nhién su chap trude trong ta van di theo, bat chung

ta di vao trong vong sinh ttr.

Hoa Thuong néi: “Thich Ca Méau Ni Phdt day chiing ta nhin thiu, day
chiing ta buéng xd. Thé Tén, Ngai cd doi, la ba y, mét bdt, triét dé buéng xa”.
Thich Ca Mau Ni Phat xuit than 1a mot thai tir, vay ma trén nguoi cia Ngai chi
c6 mot binh bat dé khat thuc va ba tim 4o choang. Trong 13 hanh dau da, co mot
hanh 1a khong chit chtra @6 qua dém, Phat da chan that budng xa nhu vay. Ngai
da triét dé budng xa vy ma Ngai van trai qua doi song tot dep v6i 49 nam giang
Kinh né1 phép, khong c6 mdt ngay ngoi nghi. Nguoi ta ndi nguoi hoc Phat 1a
nhimg ngudi tiéu cuc vi thudng nhin thiy thé gian khd, khong, vo thuong, vo

ngi. Piéu nay hoan toan sai, Thich Ca Mau Ni Phat ¢ minh chung diéu d6.

Chung ta dugc nudi dudng trong 10ng quen rdi nén than thé cia chung ta
khong thé hoa nhap dugc véi thién nhién. Cac bé trén ving nai Tay Bac, d6i ban
chan ctia cac bé chai cting vi hing ngay déu dim chén 1én d4 cudi. P4 c6 thé mon
ma chan van chua mon. O Ha Noi, khi thoi tiét 10 do, ai cling than lanh, thi & trén
vung nui, thoi tiét xuéng chi con tir 2-4 d9, vy ma tré em van séng binh thudng,
ngay ngay van chan tran di dén truong. Nhin canh nay ching ta hiéu rang, ngudi
nao séng hoa nhap vai thién nhién thi ho s& quen vai thién nhién. Mua, nang déu

khong sao ca, udt thi ké uat, udt roi s€ kho.

Con chung ta chi can dam mua mot btra l1a co thé khong du sttc ma ngoi.

Chung ta dang mat di ning lyc sinh ton ¢ noi dai tw nhién. Chung ta da quéa quen



v6i hoan canh hién dai. Trudc kia, khi ndu com phai biét thoi lira dé canh com,
néu khong canh thi com hodc la khé, hoac la séng, hodc 1a nhao. Ngay nay, nau
com chi can an nut, bat dia dn xong gid da c6 may rira bat. N6i dén doi séng don
gian toi cam thay rat ngdm ngui. Néu chung ta phai trai qua hoan canh 3 ngay 3
dém hodc 7 ngay 7 dém khong c6 di¢n thi sao? Tham chi c6 gia dinh st dung r6
bdt hat bui, lau nha rdi con rd bt nay con biét tu chay vé dang vi tri tu sac dién.

R rang, ching ta dang tao cho thé hé sau mat hét nang luc.

Tuy nhién, c6 nguoi da tap dan véi thoi quen séng cung dai tu nhi€n, mot $6
ngudi van dang séng binh thudng trong ddy Hy Ma Lap Son, noi quanh nam tuyét
phu. RS rang thién nhién rat wu dai chung ta, chung ta ¢ thé hoa minh véi thién
nhién duoc. Trong thién nhién, c6 nhiéu thir dé an, giup cho chung ta c6 strc khoe
t6t. Trong doi sdng hién dai, con nguoi thudng dn dd dong lanh, ché bién sdn nén

cang lac cang bénh, than tam khong dugce khde manh!

Hoa Thuong néi: “Pwong nhién, chiing ta khong thé trai qua doi song ciia
Thich Ca Méau Ni Phdt vi hoan cinh doi song hoan toan khdc nhau. Ngwoi tu
hanh chiing ta khéong ludn la tai gia hay xudt gia, néu muén chan thét cé dwoc
doi song tu tai gidi thodt thi chiing ta phii trdi qua doi soéng don gidn nhat. Doi
song don gidn nhit chinh la doi song khée manh nhat! Vi sao dwoc nhw viy?
Vi tém thanh tinh! Pady la yéu t6 quan trong! Tém thanh tinh thi thén lién
thanh tinh ma thin tam thanh tinh thi thé gidi nay lién thanh tinh! Cho nén,
muon cé doi song khée manh nhit, chiing ta phdi trai qua doi song don gidn
nhit. Khéng lo buon, khong vwéng bin thi ddy chinh la buéng xi ma muén
buéng xd dwoc thi nhét dinh phdi nhin thau. Cdi gi goi la nhin thiu? Déi véi
tit cd moi sw moi viéc moi vit, phdi thau hiéu chin twéng mot cich twong tin.
Théu hiéu twong tin thi mdi goi la nhin thdu. Nhin thiu la tri tué, buéng xd

la cong phu.”

Khi con nguoi khong con tham cau, ho s& khong ich ky, duc khoét, pha huy
moi truong sdng cua minh. Tuy nhién, ngdy nay, con ngudi khong kién tao thé
gidi cho t6t hon ma ho vi sy tham cau ciia minh, dang tan pha thién nhién. Dén
nay, khi thoi tiét khi hau tré nén khac thuong, con nguoi da cam nhan dugce hau
qua ctia viéc tham cau ctia minh. Hoa Thuong chi day chiing ta mudn ¢ doi séng

khoe manh nhét, chung ta phai trai qua doi sbng don gian nhat. Tuy nhién, ba me



d3 lam hu con tré, khién chung 16n 18n trong tién nghi nén da quen vé6i cude séng
nay, ching khong biét 1am gi. Ngudi ta bic néi com 2 phut nhung chiing bac mot
ndi com 25 phut chua xong. M4t sinh vién dai hoc, 1a con trong mdt gia dinh ba

me lam ray, lam néng nhung cai cuoc khong bict cam.

Hoa Thuong chi day ching ta mudn budng xudng thi phai nhin thau, tic 1a
thau hiéu chan tuéng mot cach tuong tin nhu trén Kinh Phat noi: “Thé gian vé
thwong, kho, khong, vé nga”. Moi ngudi thir chiém nghiém ma xem c¢6 phai nhitng
cai vui chi 1a tam thoi, con cai khd thi lai 1a that. Nhin thdu duoc chan tudng nay
thi khi sy viéc dén ching ta méi ¢cé thé hoa duge mot cach dé dang. C6 nguoi
tirng noi véi toi rang cd Ay ngti mo thay chong cd 4y chét va cam tho ctia ¢ ay 1a
khéng chiu noi, dau khd dén tot cing. D6 1 gidc mo va néu hién thyc nhu thé thi
co éy lam sao chiu dung duoc. Tuy 1a khong chiu dung dugc nhung v6 thuong,

cai chét lai 1a that.

Trong bat kho thi “Sink Lao Bénh Ti 1 quy luat kiép ngudi va bén kho con
lai déu 1a that. Do d6, chiing ta phai nhin cho thau bat kho nay. Hoa Thuong chi
day nhin thau 1a trf tué, budng xa 1a céng phu. Hom qua, toi nghe tin ttc thi biét
c6 mot c6 gai & Thanh Phé H6 Chi Minh dung sé d6 vay tién mua 100 tin gao dé
hd tro ba con. Néu ¢6 1am véi tdm thai khong vi danh 1¢1, khong vi 4o danh 4o
vong thi day 1a sy budng xa cuc 16n, dang kham phyc. Nhung ngudi thé gian
thuong vi 4o danh 40 vong ma lam. Khodng cach gitra budng x4 thuc sy va do

danh 40 vong chi la mdt niém.

Hoa Thuong dat cau héi vi sao tri tué¢ cia Thich Ca Mau Ni Phat cao tot dén
nhu vay, khi nguoi ta dén hoi thi Ngai noi. Moi phap Ngai néi ra déu 1a chan that
loi ich cho chung sanh. Theo Hoa Thuong, tri tu¢ cua Phat 1a do Ngai nhin thau,
do Ngai budng xa, Ngai xa bo doi sdng vuong tén quy toc, chon doi séng don
gian nhat, moi ngay an mot bira, khong chit chtra d6 an, chi ba y, mot bat. Hoa
Thuong noi: “Cho nén ban chén thit nhin thau dwoc, ban chén thit buéng xd
dwoc thi tri tué dikc ndng von sdn cé trong noi tw tdnh ciia ban lién hién tién.”
Chung ta khong can di dau tim cau vi tri tug, dirc nang, tuéng hao ma Phat c6 thi
ching ta ciing ¢6 noi tu tanh ctia minh. Néu chung ta nhin thau budng xa dugc

nhu Phat thi ching ta [am Phat, néu ching ta nhin thau budng xa dugc nhu B



Tat thi ching ta lam B Tat. Hién tai chiing ta 1a pham phu thi vin 1a chép trudc,

dinh mac!

Cho nén tong cwong linh gido hoc ctia Thich Ca Mau Ni Phat 1a nhin thau,
budng xa. Chiing ta phai tir ngay noi chd nay ma ha cong phu. Chiing ta tu bat ky
phéap gi, Thién hay Mat hay Tinh ma khong nhin thau, khong thé budng xa thi
khong c6 duoc thanh tyu. Co ngudi noéi rang ho khong dinh méc nhung that ra ho
dinh mac moi thi xung quanh, ho chip chit timg 15i néi, tham chi phién nio ra
mit néu goi sai tén, sai chtrc danh. Chiing ta hoc Phat thi phai ludn tr quan chiéu
vé 40 danh 4o vong hay sy tan tung ¢ thé gian chang giup gi duoc cho chinh minh,

chi dua chiing ta dén véi dudng sinh tir nhanh hon.

Hoa Thuong noi: “Poa lac sé chcfng ai doa lac dum chung ta va khi dat dén
canh gioi giai thoat, ciing khong ai giai thodt ma chinh chung ta giai thoat.” Ho
day chiing ta 1én bang 4o danh 4o vong va chung ta dinh vao su 4o tudng nay dé
r6i chinh minh bi doa lac. Cho nén nhin thau 1a tri tug, budng xa duoc chinh la
cong phu. Khong phai ty nhién ching ta dat dugc canh gidi ny, can phai trai qua

nhi¢u nam that lam, tham chi c¢6 ngudi 20-30 ndm ma con chua chuyén doi duge.

Hoa Thuong ting néi rang: “Trong 36 ndm tu hanh, khéng ngay ndo khéng
niém Phdt, tung Kinh, thé ma phién ndo trong téi van ddy khéi.” Hoa Thuong da
xa roi tat ca thiét bi vién thong nhu dién thoai, Internet, tdm cua Ngai v cung
thanh tinh, ngdy ngay Ngai c¢6 Kinh phép, thé ma phién néo vin diy khoi. Xét &
chinh chiing ta thi biét tdp khi phién ndo nhiéu doi cua ching ta chic chan rét
nhiéu. Néu ching ta khong can trong thi khi du duyén, nhiing tap khi phién nio
d6 s& ddy khoi. Nguoi xua goi 1a: “Xiic canh sinh tinh”. Cho nén tét nhét, chung
ta dirng cho minh c6 co hoi , dung cho minh c6 hoan canh thuan ti¢n, dung
cho minh ¢6 duyén dé tap khi x4u ac phat sanh. Néu chung ta khong tu biét vién
ly nhirng hoan canh dan khai tap khi x4u ac 1a ching ta chua biét bao ho chinh

minh. Viéc nay, chiing ta phai tu phan tinh!

Cho nén cuong linh gido hoc ctia Phat 1a nhin thiu, budng xa. Pay 1a cuong
linh gitp chung ta thanh tuu dao nghiép cua ban than. Tu hanh nhiéu nim ma
nhin khong thau, budng khong duoc, moi noi moi chén déu dinh méc, vuong ban

thi chung ta biét cong phu ctia minh t6i dau./.



Nam Mo A Di Da Phat
Chiing con xin tiy hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Cé!

Néi dung chiing con ghi chép loi gidng ciia Thay c6 thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cac Thay C6 lwong thir, chi bdo va déng gop v kién dé

tai liéu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



